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３年ライフスポーツで＼＼ダイビング！！／／ 

   
 今年度３年生ライフスポーツの授業では、マリンスポーツに取り組みました！ １学期には、シーカ

ヤックやサップを体験しました。マリンスポーツの最後を飾るのは、ダイビング。Toi Diving 

Service様より講師をお招きして講習をして頂きました。事前に座学で耳抜きの方法などの基礎

を学んでから、伊豆の海に繰り出しました。普段は見ることのできない海の中の景色を楽しむこと

ができました。 

遠足＆地域を知る学習 
１年生は地域を知る学習として、中伊豆のmata-ne様に御協力いただき、木こり体験と箸づく

りを行いました。２年生と３年生は駿河湾フェリーで清水・静岡方面へと遠足に行きました。各学年

共に校外へ繰り出すことで、普段は見れない同級生たちの一面を再発見することができました。 

昨年より新型コロナウイルス蔓延の影響で、あらゆる校外行事が延期・中止になっていたため、よ

うやく楽しい思い出作りができたように思います。生徒たちの笑顔が印象的でした。 

  

   

土肥高通信 

楽しい思い出が

作れました！ 



朗読講座 今年も SPAC の俳優さんが来てくれました！ 
今年度も、SPACの皆様にお越しいただき、朗読講座を開催しました。今回の台本は「伊勢物

語」です。ストレッチや発生練習、軽いレクリエーションをした後に、伊勢物語の台本を輪になって

読みました。歌部分の演出の仕方や動きをグループで考え、披露しました。各グループの豊かな発

想を見ることができ、文化祭ステージに向けても表現の幅が広がったのではないでしょうか。 

    
 

延期となっていた輝潮祭・体育の部が、無事開催されまし

た。今年度は一部種目を除き、天城ドームをお借りしての開催

となりました。屋根付きのドーム内では掛け声や拍手、声援が

よく響き、いつもと異なる雰囲気の中で

盛り上がることができました。 

３年生にとっては最後の体育の部と

なりましたが、ベストを尽くして取り組む

先輩たちの輝く姿は、後輩たちの記憶

にしっかり残ったことでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

2日(火)水曜日課 

5日(金)１～３限短縮授業、文化の部準備 

6日(土)輝潮祭文化の部  

8日(月)代休 

9日(火)思春期講座(PM) 

14日(日)全商珠算電卓実務検定 

16日(火)長欠選抜説明会(PM) 

26日(金)マラソン大会 

30日(火)進路ガイダンス 土肥分校の情報をホーム

ページでも発信しています。 

天城ドーム、 

声がよく響くなぁ 


